
SAVIEZ-VOUS QUE… 

L’arrosage 

Arrosez profondément, mais le moins souvent 
possible. 

Appliquez au moins 2,5 cm (1 pouce) d’eau. Mesurez 
la profondeur en plaçant un contenant sur la pelouse 
pendant l’arrosage. 

Arrosez au besoin, plutôt que selon un horaire 
déterminé. Un arrosage excessif peut entraîner des 
conditions de croissance défavorables ainsi que des 
problèmes de maladies. 

Tenez compte du type de sol et du relief du terrain. 
Le gazon qui pousse sur une pente ou dans un sol 
compacté et fin nécessite un arrosage plus léger et 
plus fréquent. 

Une pelouse saine peut survivre pendant 
plusieurs semaines à l’état dormant. 

Pendant les périodes de sécheresse et de chaleur 
prolongées, une pelouse peut se flétrir, brunir et 
entrer en dormance. Les variétés communes de 
gazon comme le pâturin du Kentucky et la fétuque à 
feuilles fines reverdiront dès le retour de conditions 
d’humidité normales. 

Bien gérer l’arrosage de votre pelouse 

Au Québec, la consommation d’eau potable double durant la 
saison estivale. Cette plus grande utilisation d’eau est causée en 
partie par l’arrosage des pelouses, des plates-bandes et des 
potagers. Utilisé à plein régime, le boyau d’arrosage débite 1000 
litres d’eau potable à l’heure, soit l’équivalent de la consommation 
d’eau recommandée pour une personne pendant près d’un an et 
demi. 

Contrairement à la croyance populaire, une pelouse n’a pas besoin 
de grandes quantités d’eau. D’ailleurs, plus de la moitié de l’eau 
qui sert à arroser les pelouses se perd par évaporation ou par 
ruissellement. 

• Arrosez de 19 h à 21 h. Les pertes dues à l'évaporation sont 
alors minimales. Après une pluie abondante, votre pelouse 
peut se passer d'arrosage pendant une semaine et même plus. 
Évidemment, respectez les restrictions d’arrosage de votre 
municipalité.  

• Arrosez votre pelouse lorsque le sol est sec au niveau des 
racines. Arrosez de ce fait moins fréquemment, mais 
profondément, pour favoriser l’enracinement en profondeur, à 
raison de 2 à 3 cm d'eau par arrosage sur la surface du 
terrain. Installez des récipients de même grosseur à quelques 
endroits sur la pelouse; arrêtez l’arrosage lorsque la quantité 
d’eau requise s’est accumulée dans les récipients.  

• Lorsque la pelouse jaunit en période de sécheresse, ne pas 
l’arroser ni la tondre. Elle entre en dormance et reverdira 
après une pluie suffisante et dès que les conditions climatiques 
reviendront à la normale.  

• Maintenez une hauteur de tonte de 6 à 8 cm. Cette hauteur 
favorise un enracinement profond et permet au gazon d’être 
plus résistant à la sécheresse.  

• Au printemps, lorsque vous sentez une certaine résistance au 
mouvement en enfonçant un tournevis à une profondeur de 
15 cm à plusieurs endroits du terrain, aérez mécaniquement 
votre sol par l’extraction de petites carottes de terre. Cette 
pratique permet une meilleure infiltration de l’eau, améliore les 
échanges gazeux et provoque l’étalement des racines.   

 


